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Dl 03. DEZEMBER 2024

LESESPASS IN DER
WEIHNACHTSZEIT
MIT OMA UND OPA

Damit aus Kindern begeisterte Leseriinnen werden, ist Vorlesen sehr wichtig. Fur vie of3-
eltern gibt es kaum etwas Schéneres, als sich mit dem Enkelkind gemutlich in einen Sessel zu%'
kuscheln und vorzulesen.

Sie sind eingeladen in der Regionalbibliothek Weiden mit ihren Enkeln eine gemeinsame Vor-
lesestunde zu erleben. Im Anschluss daran durfen die Kinder die Kinderbibliothek entdecken, Eine Anmeldung ist in jedem Fall notwendig, da die Teilnehmeranzahl bei allen
spielen und schmokern. In einer kleinen Vorstellungsrunde wollen wir den Omas und Opas bei Angeboten begrenzt ist.

einer Tasse Kaffee besonders beliebte Vorleseblcher vorstellen und ein paar Tipps zum Vorlesen
mit nach Hause geben.

O "N 9O a o ot

Das Bundnis fur Familie Neustadt-Weiden behalt sich Anderungen des Programms
bzw. Teilen davon vor.

Referentin: Ruth Neumann ..
Dipl. Bibliothekarin, Leiterin der Kinder- und Jugendbibliothek Aktuelle Informationen erhalten Sie unter: BU
Regionalbibliothek Weiden ScheibenstraBe 7, 92637 Weiden www.zukunftfuerfamilie.de EIN SUPERTEAM

15.30 -17.00 Uhr | kostenfrei Landiceis Neustadt . Waldnaab ; Eine Aktion des Bindnisses fur Familie NEW/WEN
Anmeldung unter: kinderbibliothek@weiden.de oder 0961/81-4230 :
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SA 28. SEPTEMBER 2024

RAUS IN DIE NATUR
MIT OMA UND OPA!

GEEIGNET FUR KINDER ZWISCHEN 1% UND 4 JAHREN

Mutig sein und Ausprobieren macht Kinder stark. Kinder bewegen sich gern und lernen mit dem
ganzen Korper. Durch Bewegung erfahren Kinder Erfolgserlebnisse und entwickeln Vertrauen in
ihre eigenen Fahigkeiten. Spielerische Bewegungen und Sinneswahrnehmungen in der Natur
und im Freien fordern eine gesunde Entwicklung.

Referentin: Christina Raps
Gesundheits- und Sportwissenschaftlerin M. Sc.

Waldspielplatz - Ndhe Tierheim Weiden, Richtung Parkstein
14.30 - 16 Uhr | kostenfrei
Anmeldung unter: www.aelf-tw.bayern.de/ernaechrung/familie/272921

DI 01. OKTOBER 2024
MIT OMA UN
OPA SMART
DURCH WEIDEN

Mit der Handykamera lasst sich mehr machen als
nur knipsen*! In diesem Kurs ist es das Hauptziel,
Fotos mit personlicher Note zu erstellen. Gemein-
sam spazieren wir durch Weiden, suchen geeig-
nete Motive und verwandeln diese mit Kreativitat
und fotografischer Technik in etwas Besonderes.
Bitte eigenes Smartphone (frisch geladen, mit
genugend Speicherplatz, eventuell Power-
bank) mitbringen!

Referent: Stephan Troidl
Lehrer, stellv. Leitung Medienzentrum Neustadt-Weiden

MO 14. OKTOBER 2024

'LASST UNS

OMA, OPA,

BASTELN!

Zauberhafte Deko mit Raysin gieBen! Betongiel3en
ist ein Trend unter Hobbybastlern. Die GieBmasse
Raysin wird hart wie Beton, hat aber feine, glatte
Oberflachen. Sie trocknet schnell, lasst sich schleifen
und bemalen. Kinderleicht und unbedenklich
entstehen im Handumdrehen viele verschiedene
Dekoartikel. Die Referentin bringt alle Materialien
und Gieformen mit, sodass Sie dieses Hobby
ausprobieren konnen. GroRBeltern kdnnen mit
ihren Enkeln teilnehmen.

Referentin: Ramona Deniz

Medienzentrum NEW-WEN
BahnhofstraBe 32, 92637 Weideni.d.OPf.

14 - 16.30 Uhr | kostenfrei
Anmeldung unter: 0961/ 42136

vhs Weiden
Luitpoldstr. 24, 92637 Weiden i.d.OPf.

17.30 - 19 Uhr | 5,- € pro Paar

Anmeldung unter:
www.vhs-weiden-neustadt.de
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SA 19. OKTOBER 2024

ANGSTHASE ODER
LEBENSRETTER?

CRASHKURS KINDERNOTFALLE FUR GROSSELTERN

Ein Kind fallt auf dem Spielplatz vom Klettergerust und zieht sich eine Platzwunde am Kopf zu. Es
muss sofort gehandelt werden! In diesem Vortrag wird erklart, wie man einen Notfall erkennt und
dann effektiv handelt. Folgende Themen werden angesprochen: :

- Warum keine ,kleinen Erwachsenen“? - Bewusstlosigkeit
- Atemstillstand und Reanimation - Seitenlage

- Atemnot (Verschlucken von Gegenstanden, Asthma, Pseudokrupp)
- Optimale Lagerung: ,,FuBe hoch" oder lieber ,,Kopf hoch“?

- (Beinahe-)Ertrinken

Warten Sie nicht bis zum Notfall! Informieren Sie sich jetzt!

Referent:innen: Ausbilder:innen fur Erste Hilfe des Malteser Hilfsdienst e.V.

Pfarrzentrum Maria Waldrast Zur \Waldrast 1a, 92637 Weiden i.d.OPf.
09.00 - 12.30 Uhr | Kursgebiihr: 25,- €

Anmeldung bis 07. Oktober 2024 unter:
www.keb-neustadt-weiden.de/zukunftfuerfamilie oder telefonisch unter 0961/ 63 49 642



